	Утверждаю:  

	Заведующий МБДОУ д/с «Ягодка»

	______________/Литвинова Е.А./                                                                                                                                                                                                                                                  

	Приказ №  32  от 01.06.2020г.                                                                                                                                                                                                         


План летней образовательной                                                         и оздоровительной работы на 2020 год
МБДОУ – д/с «Ягодка» 

с. Золотая Степь Советского района 

Саратовской области 

Цель:

Оздоровление и укрепление детского организма, развитие познавательных способностей детей в летний период.

Задачи:

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности дошкольников.

3. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

4. Организовать помощь родителей в благоустройстве территории детского сада в летний период, поддержка инициативы родителей (законных представителей).

5. Подготовке к началу нового учебного года.

Предполагаемый результат:

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости.

2.Привитие детям навыков экологической культуры.

3.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем.

4.Качественная подготовка к новому учебному году.

5.Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей).

Формы оздоровительных мероприятий

в летний период

	Формы работы
	Место
	Время
	Ответственные

	Утренняя гимнастика
	На воздухе
	ежедневно перед
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	завтраком
	

	Занятия по физической культуре
	На воздухе
	3 раза в неделю, в часы
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	наименьшей инсоляции
	

	
	
	(до наступления жары
	

	
	
	или после ее спада)
	

	Подвижные игры: сюжетные, не
	На воздухе
	ежедневно, в часы
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	сюжетные с элементами
	
	наименьшей инсоляции
	

	соревнований; дворовые,
	
	
	

	народные, с элементами спорта
	
	
	

	(футбол, баскетбол)
	
	
	

	Двигательные разминки:
	На воздухе
	
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	упражнения на развитие мелкой
	
	Ежедневно, в
	

	моторики, ритмические движения,
	
	часы наименьшей
	

	упражнения на внимание и
	
	
	

	координацию движений,
	
	инсоляции
	

	упражнения в равновесии,
	
	
	

	упражнения для активизации
	
	
	

	работы глазных мышц, гимнастика
	
	
	

	расслабления, упражнения на
	
	
	

	формирование правильной осанки,
	
	
	

	упражнения на  формирование
	
	
	

	свода стопы.
	
	
	

	
	
	
	

	Элементы видов спорта,
	
	
	

	спортивные упражнения: катание
	На воздухе
	ежедневно, в часы
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	на самокатах, езда на велосипедах,
	
	наименьшей инсоляции
	

	футбол
	
	
	

	Гимнастика пробуждения:
	
	
	

	гимнастика сюжетно – игрового
	Групповая
	ежедневно после
	Воспитатели

	характера «Сон ушел. Пора
	комната
	дневного сна
	Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	вставать. Ножки, ручки всем
	
	
	

	размять»
	
	
	

	Закаливающие мероприятия:
	С  учетом
	по плану в
	

	умывание прохладной водой,
	специфики
	зависимости от
	Воспитатели Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	босохождение, солнечные и
	закаливающ
	характера
	

	воздушные ванны.
	его
	закаливающего
	

	
	мероприятия
	мероприятия
	

	Индивидуальная работа в режиме
	С  учетом
	ежедневно
	Воспитатели

	дня
	специфики
	
	Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	индивидуаль
	
	

	
	ной работы
	
	

	Праздники, досуги, развлечения
	На воздухе
	1 раз в неделю
	Воспитатели Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	
	

	Включение в меню витаминных
	Май -
	
	

	напитков, фруктов, свежих овощей
	август
	
	

	
	
	
	


Организационная работа

	№
	Тема
	
	
	
	Срок
	Ответственные

	1.
	Утверждение плана летней оздоровительной
	
	Май 2020
	Заведующий

Литвинова Е.А.

	
	работы на 2020 год
	
	
	

	2.
	Проведение инструктажа педагогов перед
	
	Май 2020
	Заведующий

Литвинова Е.А.

	
	началом летнего периода:
	
	
	

	
	-
	профилактика детского травматизма;
	
	
	

	
	-
	охрана жизни и здоровья детей в летний
	
	
	

	
	период;
	
	
	

	
	-
	организация и проведение спортивных и
	
	
	

	
	подвижных игр;
	
	
	

	
	-
	правила оказания первой помощи;
	
	
	

	
	-
	предупреждение отравления детей
	
	
	

	
	ядовитыми растениями и грибами;
	
	
	

	
	-
	охрана труда и выполнение требований
	
	
	

	
	техники безопасности на рабочем месте;
	
	
	

	3.
	Проведение инструктажа  с воспитанниками:
	
	
	

	
	-
	по предупреждению травматизма на
	
	Июнь 2020
	воспитатели 

	
	прогулках;
	
	
	Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	  
	соблюдение правил поведения в природе, на
	
	
	

	
	улице
	
	
	

	4.
	Издание приказов:
	
	
	

	
	1.Об организации работы ДОУ в летний
	
	Май-август
	Заведующий Литвинова Е.А.

	
	период.
	
	2020
	

	
	2.О подготовке ДОУ к новому 2020-2021
	
	
	

	
	учебному году
	
	
	

	
	3.О комплектовании учреждения детьми на
	
	
	

	
	2020 -2021 учебный год
	
	
	

	5.
	Составление отчётов за летний период о
	
	До 29 августа
	Воспитатели 

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	выполнении намеченного плана работы
	
	2020
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Методическая работа,
	

	
	
	оснащение методического кабинета
	

	
	
	
	
	

	№
	Мероприятия
	
	Срок
	Ответственные

	1.
	Составление плана работы на 2020-
	
	
	Июль – август
	Воспитатели 

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	2021учебный год.
	
	2020
	

	2.
	Составление основной образовательной
	
	Июнь-июль 2020
	Воспитатели 

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	программы с учетом требований ФГОС
	
	
	
	

	
	дошкольного образования
	
	
	
	

	3.
	Систематизация материалов в методическом
	
	
	Июнь 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	кабинете
	
	
	
	

	4.
	Индивидуальные консультации по запросам
	
	
	В течение лета
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	педагогов
	
	2020
	

	5.
	Подведение итогов летней – оздоровительной
	
	
	Август 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	работы
	
	
	
	

	6.
	Оснащение программно-методической и развивающей предметно – пространственной среды с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования


	
	
	К 01.09.2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.



Консультации для педагогов

	№
	Тема
	Срок
	Ответственные

	1.
	«Организация работы с детьми в летний
	Июнь 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	период»
	
	

	
	
	
	

	2
	«Организация детской экспериментальной
	Июнь 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	деятельности в летний период»
	
	

	
	
	
	

	3.
	«Организация детского творчества летом»
	Июль 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	
	

	4.
	«Ознакомление дошкольников с природой
	Июнь 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	летом»
	
	

	
	
	
	

	5.
	«О предупреждении отравления детей
	Июнь 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	ядовитыми растениями и грибами. Первая
	
	

	
	помощь при отравлении»
	
	

	6.
	Фотоотчет - презентация «Как прошло наше
	Август 2020
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	лето»
	
	


Работа с родителями

	№
	
	
	Мероприятия
	
	
	срок
	Ответственные

	
	
	
	
	
	
	

	1
	Оформление
	«Уголка
	для
	родителей»  на
	Июнь – август
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	участках, рекомендуемые темы:
	
	
	2020
	

	
	- режим дня на летний период
	
	
	
	
	

	
	-
	рекомендации
	по
	экологическому
	
	

	
	воспитанию «Ребенок и природа»;
	
	
	
	

	
	- «Одежда ребёнка в летний период»;
	
	
	

	
	- рекомендации по познавательно - речевому
	
	

	
	развитию детей;
	
	
	
	
	
	

	
	- Первая помощь:
	
	
	
	
	
	

	
	*«Солнечный удар»
	
	
	
	
	
	

	
	*«Остерегайтесь клещей»
	
	
	
	
	

	
	*«Ядовитые растения»
	
	
	
	
	
	

	
	*«Предупреждение
	острых
	кишечных
	
	

	
	инфекций»
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Информация
	для
	родителей
	вновь
	
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	поступивших детей:
	
	
	
	
	Июнь - август
	

	
	-индивидуальные консультации
	
	
	2020
	

	
	-информационный  материал  «Адаптация  к
	
	

	
	
	
	

	
	условиям ДОУ»
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	

	3.
	Участие    родителей    в    благоустройстве,
	В течение лета
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	озеленении участка и ремонте групп.
	
	
	


Проведение ремонтных мероприятий и работ по благоустройству территории ДОУ

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	1.
	Высаживание рассады цветов и овощей в
	Май-июнь
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	цветники и огород
	
	

	2.
	Косметический ремонт групп
	Июль -август
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	3.
	Покраска оборудования на игровых и
	Май  - июль
	Завхоз Пронина Н.В. Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	спортивных площадках
	
	


Контроль

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	1.
	Антропометрия.
	Май
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	2.
	Контроль за проведением оздоровительных
	Июнь, август
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	мероприятий в режиме дня
	
	

	3
	Анализ посещаемости, заболеваемости
	Ежемесячно
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	4
	Санитарно – гигиеническое содержание
	Постоянно
	Заведующий Литвинова Е.А.

	
	помещений, территории ДОУ
	
	

	5
	Соблюдение инструкций по охране труда и
	июнь
	Заведующий Литвинова Е.А.

	
	технике безопасности
	
	

	6
	Состояние образовательной работы по
	1 раз в месяц
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	возрастам
	
	

	7
	Календарное планирование, ведение
	Июнь - август
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	документация педагогов
	
	

	
	
	
	

	8
	Состояние развивающей предметно-
	Июнь -август
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	пространственной среды в группах и на
	
	

	
	участках
	
	

	9
	Выполнение инструкций по охране жизни и
	постоянно
	Заведующий Литвинова Е.А.,

	
	здоровья детей
	
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	
	

	10
	Игровое оборудование участков
	Июнь
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	
	

	11
	Питьевой режим
	постоянно
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	12
	Состояние здоровья: утренний прием детей,
	постоянно
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	состояние детей в течение дня, комплексный.
	
	

	13
	Прогулка: соблюдение требований к
	Июнь
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	проведению прогулки (продолжительность,
	
	

	
	одежда детей, двигательная активность);
	
	

	
	содержание и состояние выносного
	
	

	
	материала.
	
	


Реализация методического контроля в летний период.

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	
	Оперативный контроль
	

	1.
	Состояние условий на детских игровых
	
	Заведующий Литвинова Е.А.

	
	площадках, обеспечивающих охрану жизни и
	ежедневно
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	здоровья детей
	
	

	2.
	
	
	

	
	Планирование совместной деятельности с
	1 раз в неделю
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	детьми в летний период
	(пятница)
	

	
	
	
	

	3.
	Организация физкультурно-оздоровительных
	по плану
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	
	

	
	праздников, досуга и развлечений
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	4.
	Соблюдение двигательного режима в течение
	
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	
	ежедневно
	

	
	дня (подвижные игры и пр.)
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Тематический контроль
	

	1.
	Наглядная стендовая информация в группах
	2-я неделя июня
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	для родителей к началу летнего
	
	

	
	
	2020 г.
	

	
	оздоровительного периода
	
	

	
	
	
	

	2.
	
	
	Воспитатели

Слинчук Л.И.,

Даушева А.Х., Васильева М.А.

	
	Наличие подготовленного летнего игрового
	Июнь 2020 г.
	

	
	(спортивного) оборудования для прогулок
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Организация совместной образовательной деятельности

педагогов с детьми на летний оздоровительный период

	Возрастные
	
	Образовательная деятельность
	

	группы
	По образовательным областям «Физическое развитие»,
	

	
	«Художественно-эстетическое развитие»
	
	

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	2 младшая
	Физическая
	Физическая
	Физическая
	ХЭР
	ХЭР

	
	культура.
	культура
	культура
	
	

	средняя
	Физическая
	ХЭР
	Физическая
	ХЭР
	Физическая

	
	культура.
	
	культура
	
	культура

	старшая
	Физическая
	ХЭР
	Физическая
	Физическая
	ХЭР

	
	культура.
	
	культура
	культура
	

	подготовительная
	ХЭР
	Физическая
	ХЭР
	Физическая
	Физическая

	
	
	культура.
	
	культура
	культура


РЕЖИМ ДНЯ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

	Деятельность в течение дня
	Время

	
	утренний приём детей на воздухе;
	7.30
	– 8.00

	
	утренняя гимнастика на воздухе под музыку (своё время для
	8.00
	– 8.30

	
	каждой группы)
	
	

	
	подготовка к завтраку, завтрак в группе;
	8.30
	– 9.00

	
	самостоятельная деятельность детей, сюжетно-ролевые игры,
	9.00 – 12.00

	
	игры с песком и водой, подвижные игры;
	
	

	  совместная деятельность воспитателя с детьми на прогулке:
	
	

	
	физкультурные занятия, спорт -прогулки, игры, досуги,
	
	

	
	развлечения, экскурсии;
	
	

	
	закаливающие процедуры (воздушные, солнечные ванны,
	
	

	
	хождение босиком);
	
	

	  стопотерапия (хождение босиком по «колючим» дорожкам,
	
	

	
	камушкам, «дорожке здоровья»);
	
	

	
	подготовка к обеду, обед;
	12.00
	– 13.00

	
	сон при открытых окнах;
	13.00
	– 15.15

	
	гимнастика после сна;
	15.15
	– 15.20

	
	полдник; ужин
	15.30
	– 15.45

	
	самостоятельная деятельность детей на свежем воздухе,
	16.00
	– 18.00

	
	подвижные игры; уход детей домой.
	
	


Задачи работы с детьми:

«Физическое развитие»:

1. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.

2. Всесторонне совершенствовать физические функции организма.

3. Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания.

4. Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.

5. Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка.

6. Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.

«Художественно-эстетическое развитие»:

1. Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года.

2. Поддерживать инициативу детей в импровизации.

3. Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.

4. Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями

5. Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации.

6. Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми.

7. Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника.

8. Предоставить свободу в отражении — доступными для ребенка художественными средствами — своего видения мира.

9. Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами изображения.

10. Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство.

«Познавательное развитие»:

1. Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления.

2. Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.

3. Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира.

«Социально – коммуникативное развитие»:

1. Развивать игровую деятельность воспитанников;

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;

3. Продолжать работу по формированию гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств;

4. Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам;

5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

«Речевое развитие»

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности.

3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

4. Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование речевого восприятия.
5. Поддержание социального контакта (фактическая беседа, эвристическая беседа).

6. Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).

7. Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей.

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ С ДЕТЬМИ 
НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД
ИЮНЬ 

1. Неделя «Счастливое детство моё» - 01.06.20 г. – 05.06.20 г.
1. «Лето – весёлая пора!» - подвижные игры на свежем воздухе.

2. Ситуация – общения: «О правах ребёнка»; «Вот оно, какое наше лето», «Лето красное пришло», «Мой Пушкин».

3. Презентация: «О правах ребёнка»; «Вот оно, какое наше лето», «Лето красное пришло».

4. Чтение художественной литературы: стихи о детях и их правах, стихи о лете, рассказы о детях.

5. Презентация: «Великий сказочник - А. С. Пушкин» (6 июня – день рождение русского писателя)

https://infourok.ru/prezentaciya-velikiy-skazochnik-as-pushkin-1461313.html
6. Лепка героев сказок А. С. Пушкина.

7. Раскраски по теме.

8. Обсуждение пословиц о дружбе. Вспомнить пословицы о вежливости: «Ласковое слово не трудно молвить».

9. Разучивание пальчиковых игр: «Ягоды», «Солнышко».

10. Игры с песком и водой.

Итоговое мероприятие: конкурс рисунков на асфальте «Солнечное лето».

Досуг: «Праздник солнца».

2. Неделя «Моя любимая Родина» - 08.06.20 г. -12.06.20 г.
1. Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия-Родина моя».

2. Ситуация – общения: «День рождение нашей страны», «Народы России», «Россия – Родина моя», «День России».

3. Презентация: «Народы России», «Россия – Родина моя», «День России».

4. Экскурсия по улицам станицы - знакомство с достопримечательностями малой Родины.

5. Восприятие художественной литературы: З. Александрова «Родина», С. Баруздин «Страна, где мы живём», А. Прокофьев «Родина.

6. Рассматривание географической карты России.

7. Д/И «Собери герб, флаг», «Найди отличия».

8. Художественно- эстетическое развитие:

• Рисование: «Люблю берёзку русскую!»;

• Лепка: «Самовар»;

• Раскрашивание «Матрешки», «Народный костюм».

Итоговое мероприятие: Выставка детских работ: «Моя Россия».

Музыкально - литературный досуг «Наша Родина Россия».

3. Неделя «Здоровье - моё богатство» - 15.06.20 г. - 19.06.20 г.
1. Ситуация – общения: «Береги своё здоровье», «Что полезно, а что вредно для организма?», «Витамины для здоровья».

2. ЦОР: «Уроки Тётушки Совы - Утренняя зарядка». https://www.youtube.com/watch?v=g5Cl-1fHSsg
3. Презентация: «Предметы личной гигиены».

4. Восприятие художественной литературы:

• А. Барто «Девочка чумазая», «Воспаление хитрости»

• А. Милн, «Прививка» С. Михалков, «Чудесные таблетки», «Про мимозу».

• Чтение пословиц и поговорок о здоровье.

5. «Рассматривание иллюстраций: «Профессия врач».

6. Загадывание загадок о предметах личной гигиены, о фруктах, овощах и витаминах.

7. Художественно – эстетическое развитие:

• Рисование по стихотворению А. Барто «Девочка чумазая»,

• Рисование любимого героя из сказки «Айболит» К. Чуковского.

• раскраски «Предметы личной гигиены».

8. Д/И: «Помоги Айболиту собрать медицинский чемоданчик», «Польза- вред», «Собери цветок Здоровья».

9. Игра - драматизация по сказке «Айболит».

Итоговое мероприятие: Изготовление альбома «Вредные и полезные продукты».

Досуг: Викторина «Азбука здоровья».

4. Неделя «Берегись автомобиля» - 22.06.20 г. - 26.06.20 г.
1. Ситуация - общения: «Сигналы светофора», «Зачем нужны дорожные знаки», «Как правильно переходить улицу».

2. Презентация: «Правила дорожного движения», «Когда появился светофор?».

3. ЦОР: «Уроки Тётушки Совы - Азбука дорожной безопасности» https://www.youtube.com/watch?v=FKJnIyMug_Y
4. Восприятие художественной литературы:

• М. Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице»;

• С. Михалков «Моя улица»;

• В. Семерин «Запрещается – разрешается»;

• Б. Житков «Что я видел»;

• С. Михалков «Дядя Степа - постовой».

5. Д/и: «Можно - нельзя»; «На чем я путешествую»; «Дорожные знаки»; «Кому что нужно».

6. Игра – моделирование: «Если на улице я пешеход».

7. Оформление альбома «Дорожные знаки – наши помощники».

8. Художественно – эстетическое развитие: «Я рисую мир», «Дорожные знаки».

Итоговое мероприятие: Изготовление коллажа: «Проезжая часть».

Досуг: КВН по правилам дорожного движения «Зеленый огонек».

ИЮЛЬ

5. Неделя Безопасности - 29.06.20 г. - 03.07.20 г.
1. Рассматривание и ситуация – общения по картинкам «Пожароопасные предметы», «Правила поведения при пожаре», «Ядовитые растения», «Грибы», «Лекарственные растения».

2. Презентация: «Пожарная безопасность», «Осторожно - ядовитые растения!», «Осторожно! Незнакомец!».

3. Раскраски для детей «Опасные предметы», «Пожарная машина».

4. Изготовление коллажа: «Съедобные – не съедобные грибы».

5. Восприятие художественной литературы: «Тревога» М. Лазарев.

6. Знакомство с пословицами и поговорками по теме.

7. Д/и: «Что сначала, что потом», «Загадай-ка!», «Опасно - безопасно», «Можно - нельзя».

8. Выставка рисунков: «Огонь добрый, огонь – злой».

9. Моделирование ситуаций: «Если в доме возник пожар».

Итоговое мероприятие: Оформление книги: «Безопасность в картинках».

Досуг: Познавательный досуг «Безопасность в доме».

6. Неделя Семьи - 06.07.20 г. - 10.07.20 г.
1. Ситуация – общения: «Моя семья», «Наш отдых всей семьёй», «Любимые бабушки и дедушки», «Профессии родителей», «День Семьи, Любви и Верности».

2. Рассматривание альбомов «Семейные фотографии».

3. Восприятие художественной литературы:

• С. Капутикян «Моя бабушка»;

• Р Гамзатов «Мой дедушка»;

• Ю Яковлев «Мама»;

• Э Успенский «Бабушкины руки»;

• Е Благинина «Вот так мама»;

• В. Осеева «Сыновья», «Косточка».

4. Отгадывание загадок на тему «Семья», «Родной дом».

5. Пословицы и поговорки о семье, доме.

6. Пальчиковые игры: «Семья», «У меня семья большая».

7. Просмотр мультипликационного фильма:

«Сказание о Петре и Февронии».

https://www.youtube.com/watch?v=UQ9UbG8fKh8
8. Художественно – эстетическое развитие:

• Рисование «Моя семья»,

• аппликация: «Поздравительная открытка»,

• раскраски про теме.

9. Конструктивно – модельная деятельность: изготовление символа праздника - «Белая ромашка».

10. Сюжетно – ролевые игры: «Семья», «Дочки – матери» «Праздник в семье».

Итоговое мероприятие: Фотовыставка: «Наша дружная семья» (совместно с родителями).

Досуг: Праздник «День семьи в детском саду» 

7. Неделя Профессий - 13.07.20 г. - 17.07.20 г.
1. Ситуация общения: «Все профессии нужны, все профессии важны», «О труде наших пап и мам», «Кем ты хочешь стать?».

2. Презентация: «Важные профессии».

3. Восприятие художественной литературы:

• Пословицы и поговорки о труде.

• Загадывание и составление загадок о профессиях.

• Чтение рассказов, стихов о профессиях.

4. Пальчиковые игры: «Профессии», «Кем мне быть?»

5. Д/И «Кому что надо для работы?», «Угадай профессию», «Что нужно для работы», «Четвёртый лишний, «Разрезные картинки», «Кому нужны эти предметы?», «Для чего нужны предметы?», «Военные профессии».

6. Художественно – эстетическое развитие:

• Рисование «Моя любимая профессия»;

• Лепка «Инструменты для работы»;

• раскраски по теме «Все профессии нужны…»

Итоговое мероприятие: изготовление плаката «Когда я стану взрослым…».

Досуг – соревнование «Прекрасных профессий на свете не счесть, и каждой профессии - слава и честь».

8. Неделя Воды -20.07.20 г. - 24.07.20 г.
1. Ситуация общения: «Значение воды для всего живого», «Водные просторы России», «Безопасность на воде», «Путешествие Капельки».

2. Рассматривание иллюстраций в художественной и познавательной литературе «Царица-вода».

3. Художественно – эстетическое развитие:

• Рисование «Подводный мир»,

• Пластилинография «Ручеёк»,

• Обрывная аппликация «Золотая рыбка».

4. Знакомство с правилами поведения на воде.

5. Презентация: «Слава воде!», «Вода – это жизнь».

6. Академия «Водных наук – опыты с водой».

7. Рассматривание экосистемы: река, море, озеро, пруд – с помощью иллюстраций, фотографий.

8. Пальчиковые игры: «Рыбка», «Уточка».

Итоговое мероприятие: Выставка рисунков «Вечная слава воде!» - совместно с родителями.

Досуг: Экологический праздник "Волшебница вода".

9. Неделя Сказки - 27.07.20г. - 31.07.20 г.
1. Ситуация общения: «Сказка ложь – да в ней намек», «Моя любимая сказка, «Мой любимый сказочный герой».

2. Д/И «Собери и расскажи сказку», «Из какой мы сказки?» (сказочные герои).

3. Драматизация любимых сказок.

4. Восприятие художественной литературы:

• Чтение сказок по выбору детей

5. Рассматривание иллюстраций к сказкам.

6. Конструктивно – модельная деятельность: «Книжки – малышки».

7. Прослушивание сказок в аудиозаписи.

8. «Придумай новую сказку» - игровое упражнение.

9. Художественно – эстетическое развитие:

• Рисование «Мой любимый сказочный герой»,

• Лепка по сказке «Три медведя»,

• Раскраски по теме.

Итоговое мероприятие: выставка детского рисунка: «Мой любимый сказочный герой».

Познавательно-игровой досуг «В гостях у сказки».

АВГУСТ

10. Неделя Цветов - 03.08.20 г. - 07.08.20 г.
1. Ситуация общения: «Цветы вокруг нас», «Полевые и садовые цветы», «Комнатные цветы», «Уход за комнатными растениями».

2. Презентация: «Мир цветов».

3. Восприятие художественной литературы:

• Творогова «Сказка о цветах»,

• Катаев «Цветик - семицветик»,

• Чтение рассказов, стихов, легенд о цветах.

4. Рассматривание иллюстраций «В мире цветов».

5. Конструктивно - модельная деятельность: изготовление цветов из бумаги (способом оригами).

6. Художественно-эстетическое развитие:

• лепка «Мы на луг ходили, мы лужок лепили»,

• рисование «Любимый цветок»,

• раскраски по теме.

7. Выкладывание цветов из палочек, и мозаики, настольные игры «Сложи цветок».

8. Экскурсия на цветник.

9. Уход за цветами на клумбе.

10. Д/и: «Собери букет», «Цветочный магазин».

Итоговое мероприятие: Изготовление цветов из бумаги для украшения группы.

Досуг: Праздник – приключение «Цветочный переполох».

11. Неделя Добрых дел - 10.08.20 г. - 14.08.20 г.
1. Беседы: «Кто такой друг?», «Для чего нужны друзья?», «Как вы помогаете взрослым», «Мои хорошие поступки».

2. Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо-плохо».

3. Восприятие художественной литературы:

• «Теремок» обр. Ушинского,

• «Песенка друзей» С. Михалков,

• «Три поросенка» пер С. Михалкова,

• «Бременские музыканты» братья Гримм,

• «Друг детства» В. Драгунский,

• «Бобик в гостях у Барбоса» Н. Носов,

• В. Маяковский «Что такое хорошо, что такое плохо».

• Пословицы и поговорки о дружбе.

4. Д/И «Вежливый ручеёк», «Комплименты».

5. Художественно – эстетическое развитие:

• рисование «Открытка другу»,

• раскраски по теме,

• аппликация (изготовление подарка другу) «Цветик - семицветик».

6. Просмотр мультфильмов о дружбе: «Приключения Кота Леопольда», «Кораблик», «По дороге с облаками».

Итоговое мероприятие: Выставка рисунков «Спеши творить добро» (совместно с родителями).

Досуг: Эстафета «Шкатулка добрых дел».

12. Неделя «Духовный мир ребёнка» - 17.08.20 г. - 21.08.20 г.
1. Ситуация общения: «Спас - праздник благодарности за новый урожай», «Медовый Спас», «Яблочный спас», «Ореховый спас».

2. Восприятие художественной литературы:

• Загадывание загадок о фруктах, цветах, насекомых.

3. Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Как можно выразить сочувствие». «Как утешить, пожалеть обиженного».

4. Народные игры: «Карусели», «Передай яблоко по кругу», «Перенеси яблоко».

5. Художественно – эстетическое развитие:

• рисование: «Яблонька»;

• раскраски и обводки «Вкусные фрукты»;

• Пластилинография: «Яблочки румяные».

6. Конструктивно - модельная деятельность: Поделка «Яблочко - наливное».

Итоговое мероприятие: Изготовление поделок к празднику «Преображение Господне».

Досуг: Праздник «Яблочный спас».

13. Неделя «Прощание с летом» - 24.08.20 г. - 31.08.20 г.
1. Презентация: «Весёлое лето, прощай!»

2. Ситуация общения: «Любимое время года», «Почему лето называют красным».

3. Рассматривание семейных фотографий «Где мы были летом», «Как я провел лето».

4. Восприятие художественной литературы:

• Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.

5. Составление описательных рассказов о лете.

6. Художественно - эстетическое развитие:

• аппликация «Арбузная долька»;

• пластилинография «Солнышко».

• Конкурс рисунков на асфальте: «Ах, лето!»

7. Познавательно – исследовательская деятельность:

• Игры и опыты с песком и водой: «Замки из песка», «Свойства воды и песка».

8. Пальчиковая гимнастика: «Ягодка», «Апельсин».

Итоговое мероприятие: Фотовыставка: «Мои яркие впечатления от лета»

Досуг – путешествие «Прощание с летом».

